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I    ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе. 

Бумага, как материал для детского творчества, ни с чем не сравнима 

(легкость обработки, минимум инструментов). Способность бумаги 

сохранять придаваемую ей форму, известный запас прочности позволяет 

делать не только забавные поделки, но и вполне нужные для повседневного 

обихода предметы (закладки, упаковки для подарков, подставки под 

карандаши, пеналы и т.д.). Любая работа с бумагой – складывание, 

вырезание, плетение – не только увлекательна, но и познавательна. Бумага 

дает возможность ребенку проявить свою индивидуальность, воплотить 

замысел, ощутить радость творчества. Дети постигают поистине 

универсальный характер бумаги, открывая ее поразительные качества, 

знакомятся с самыми простыми поделками из бумаги и с приготовлениями 

более сложных, трудоемких и, вместе с тем, интересных изделий. Кроме 

того, дети приобретают навыки конструкторской, учебно-исследовательской 

работы, опыт работы в коллективе, умение выслушивать и воспринимать 

чужую точку зрения. Из бумаги можно создать целый мир. Детям очень 

нравиться творить их существует множество разных направлений 

бумажного творчества: оригами, бумагокручение, изысканная миниатюра, 

вырезания из бумагии и т.д. 

 
Программа знакомит учащихся  с искусством бумагопластики. 

Невозможно перечислить всех достоинств бумагопластики и моделирования 

в развитии ребенка. Бумаги как материала, очень доступна, а простота ее 

обработки привлекают детей. Они овладевают различными приемами и 

способами действий с бумагой: сгибание, складывание, вырезание, 

надрезание, склеивание, скручивание, прогибание очень увлекает. 

Бумагопластика развивает у детей способность работать руками, у них 

совершенствуется мелкая моторика рук, точные движения пальцев, 

происходит развитие глазомера. Бумагопластика способствует концентрации 

внимания, так как заставляет сосредоточиться на процессе изготовления, 

чтобы получить желаемый результат. Моделирование из бумаги имеет 

огромное значение в развитии конструктивного мышления детей, их 

творческого воображения, художественного вкуса. Бумагопластика и 

моделирование стимулирует развитие памяти, так как ребенок должен 

запомнить последовательность изготовления изделия. Бумагопластика 

совершенствует трудовые умения ребенка, формирует культуру труда. 

Знания и умения, приобретенные детьми на занятиях, будут полезны и во 

взрослой жизни.  

 

2. Срок реализации учебного предмета 

Срок освоения программы по предмету «Бумагопластика» для детей, 

поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте с 6,5 

до 10 лет, составляет 2 года. (3, 4 класс). 

 



Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета 

 

Занятие  проводится  1  час  в неделю (в год 34 учебных недели). Курс   

рассчитан на  2 года обучения. 

 

 Форма проведения учебных аудиторных занятий  

Учебный предмет «Бумагопластика» может проходить в форме 

групповых занятий (от 11 человек) или в форме мелкогрупповых занятий (от 

4 до 10 человек в группе). 

 

3. Цели программы: 

- проявить  интерес к такому виду деятельности и вовлечь ребёнка в 

творческую деятельность посредством овладения основами бумагопластики. 

- способствовать развитию личности обучающихся через творческую 

деятельность, формирование художественно-творческих способностей детей 

через обеспечение эмоционально-образного восприятия действительности, 

развитие эстетических чувств и представлений. 

 

Задачи: 

-  развитие творческих способностей обучающихся; 

- привитие интереса к искусству, развитие познавательной активности детей; 

- воспитание эстетических представлений и трудолюбия, умения наблюдать 

и выделять характерные черты изготавливаемой поделки; 

- совершенствование трудовых умений и навыков. 

 

Сведения о затратах учебного времени 

 

Срок обучения  2 года 

Максимальная учебная нагрузка 68 часов 

 

4.Обоснование структуры программы учебного предмета  

Программа содержит следующие разделы:  

- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета;  

- распределение учебного материала по годам обучения;  

- описание дидактических единиц учебного предмета;  

- требования к уровню подготовки обучающихся;  

- формы и методы контроля, система оценок;  

- методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета». 

 

5.Основные методы обучения: 

- объяснительно-иллюстративный, в том числе, демонстрация методических 

пособий, иллюстраций; 

-     частично-поисковый (выполнение вариативных заданий); 



-     творческий (творческие задания, участие детей в дискуссиях, беседах); 

-  игровой (занятие-сказка, занятие-путешествие, динамическая пауза, 

проведение экскурсий и др.). 

 

6.Средства обучения 

 

1.  Изобразительные наглядные пособия: картинки, иллюстрации игрушек 

того или иного промысла. 

2.  Натуральные, объемные наглядные пособия:  образцы глиняных 

игрушек, свистулек, подсвечников и т.д. 

3.  Графические наглядные пособия: схемы, технологическая 

последовательность изготовления керамических изделий. 

4. Звуковые средства: использование музыкальных произведений для 

создания благоприятной атмосферы для творчества и в качестве фона при 

демонстрации изделий, выставках. 

 

II   УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

1. Сведения о затратах учебного времени предусмотренного на 

освоение учебного предмета 

 

Срок обучения 2 года 

Класс 1 2 3 4 

Продолжительность учебных занятий (в неделях) - - 34 34 

Объем часов аудиторной учебной нагрузки - - 1 1 

Объем часов аудиторных занятий в неделю по годам 

обучения 

- - 34 34 

Общее количество часов аудиторной нагрузки за 

весь период обучения 

68 

 

2.       Распределение учебного материала по годам обучения 

1 год обучения 

 

№        Раздел, тема Кол-во 

часов 

1 Введение. Новое направление ДПИ 

«Бумагопластика» 

 

 

1 

2 Классификация материалов, оборудование рабочего 

места, правила техники безопасности при работе с 

колющими, режущими инструментами. 

1 

3 Технология работы с бумагой мягких сортов 1 

4 Выполнение линейных аппликаций из бумаги мягких 

сортов 

3 

5 Окрашивание бумаги 

 

 

 

2 



6 Мозаика из газетных комков 1 

7 Обрывная аппликация 2 

8 Объемно-плоскостная аппликация 5 

9 Оригами. Условные обозначения и базовые формы 2 

10 Технология выполнения оригами 

 

6 

11 Волшебные шары «Косудамы» 3 

12 Комнатные цветы в технике оригами 3 

13 Оформительская техника 4 

 Итого 34 

 

Содержание тем 

1.   Вводная часть 

 Теория знаний. 

 Знакомство с историей бумаги. 

 Знакомство с историей бумагопластики  и оригами. Практическая 

часть. 

 Плоскостная аппликация в любой технике. Это необходимо для          

выявления эстетических и практических навыков. 

 Анализ работы. 

 

2. Классификация материалов. Оборудование рабочего места. Правила 

техники безопасности при работе с колющими и режущими предметами. 

 

3. Технология работы с бумагой мягких сортов 

 Практическая часть. 

 Выполнение элементов из мягких сортов бумаги. Скручивание 

жгутиков. 

 Выполнение узелков. Выполнение петель. 

 Выполнение элементов «завиток». 

 

4. Выполнение линейных аппликаций из бумаги мягких сортов 

 Теория знаний. Законы композиции. Практическая часть. 

 Составление композиций «Пейзаж», «Дерево с дуплом», композиции 

на свободную тему. 

 Выполнение линейного рисунка. Наклеивание жгутиков. 

5. Окрашивание бумаги 

 Теория знаний. 

 Беседа: «Важность правильного подбора фона для составления 

работ». Особенности декорирования. 



 Практическая часть. 

 Два способа окрашивания бумаги: по сухому и по сырому. 

Напыление. 

 Разбрызгивание. 

 

6. Мозаика из газетных комков 

 Теория знаний 

 Беседа: «Доступность и неприхотливость творчества». Практическая 

часть. 

 Составление композиций на свободные темы. 

 

7. Обрывная аппликация 

 Теория знаний. 

 Законы композиции, цветовидение, гармоничное сочетание цветов, 

форм, пятен. 

 Практическая часть. Составление композиций. 

 Изготовление вазы в технике «Обрывная аппликация». Изготовление 

цветов «Анютины глазки». 

 

8. Составная аппликация 

 Теория знаний. Законы композиции. 

 Работа с объемом и пространством, передача пластики движения. 

Практическая часть. 

 Составление композиций по образцу. 

 Изготовление панно: «Парусник», «Незабудки», «Аквариум». 

 

9. Оригами. Условные обозначения, базовые формы 

 Теория знаний. 

 Из истории оригами. 

 Традиционные и новые техники оригами. Практическая часть. 

 Азбука оригами: приемы и знаки. 

 Изучение условных обозначений и базовых форм. 

 

10. Технология выполнения оригами 

 Теория знаний. 

 Повторение базовых форм оригами. Практическая часть. 

 Изготовлений цветов техники оригами: колокольчики, тюльпаны, 

розы. Изготовление панно, открыток, конвертов. 

11. Волшебные шары «Косудамы» 

 Теория знаний. 

 Беседа: «Из истории «Косудамы». 

 Практическая часть. 

 Конструирование различных по форме и объемам новогодних 

украшений. 

 

12. Комнатные цветы в технике «Оригами» 



 Теория знаний. Законы композиции. 

 Правила выполнения базовых форм. Практическая часть. 

 Выполнения объемных композиций «Хризантемы», «Декабрист». 

 

13. Оформительская техника 

 Теоретическая часть. 

 Беседа на тему: «Дизайн, композиция, цветовидение». Теория знаний. 

 Совмещение техник бумагопластика + ИЗО. Оформление плакатов к 

праздникам. 

 Участие в оформлении школьных мероприятий. 

 

 2 год обучения 

 

№ Раздел, тема Кол – во 

часов 

1 Введение. Новое направление ДПИ 

«Бумагопластика» 

1 

2 Классификация материалов, оборудование 

рабочего места, правила техники безопасности 

при работе с режущими колющими предметами 

1 

3 Основные технологические этапы создания 

изделий в технике «Бумагопластика» 

1 

4 Окрашивание бумаги 2 

5  Композиции в бумажной 

 пластике 

  6 

6 Технология холодной обработки бумаги 2 

7 Техника изготовления 

различных по форме 

деталей цветов 

 2 

8 Изготовление моделей цветов 8 

9 Составление композиций с использованием 

различных по форме объемных моделей цветов 

5 

10 Изготовление 

изделий 

сувенирных 6 

 Итого 

 

 

34 

 
 
 
 

Содержание тем  



1. Вводная часть 

 Теория знаний. 

 Знакомство с историей бумаги. 

 Знакомство с историей бумагопластики и оригами. Практическая 

часть. 

 Плоскостная аппликация в любой технике. Это необходимо для 

выявления эстетических и практических навыков. 

 Анализ работы. 

 

2. Классификация материалов, оборудование рабочего места, правила 

техники безопасности с колюще-режущими инструментами 

 

 Теория знаний. 

 Классификация бумаги, ее свойства и назначения. 

 Знакомство с рабочими принадлежностями, их разновидность и 

свойства. Правила техники безопасности при работе с колюще-

режущими предметами. Практическая часть. 

 Изготовление объемных рамок с помощью разных инструментов. 

Коллективно-творческая работа «Ромашковое поле». 

 

3. Основные технологические этапы создания изделий в технике 

«Бумагопластика» 

 Теория знаний. 

 Беседа о разновидностях изделий в технике «Бумагопластика». 

Составление композиций, последовательность выполнения работы. 

 Выбор сюжета. Практическая часть. 

 Составление эскиза. 

 Подбор бумаги по цвету и качеству. Тонирование бумаги. 

 Изготовление объемных деталей. Раскладывание на фоне. 

 Наклеивание. 

 Оформление готовой работы. 

 

4. Окрашивание бумаги 

 Теория знаний. 

 Беседа на тему: «Свойства бумаги и 

красок». 

 Способы и техника тонирования бумаги (по сухому, по сырому, 

набрызгом). Практическая часть. 

 Два способа тонирования бумаги. Тонирование бумаги с набрызгом. 

 

5. Композиции в бумагопластике 

 Теория знаний. 

 Беседы на темы: «Законы композиций», «Соблюдение масштаба», 

«Симметричная и асимметричная композиция». Практическая часть. 

 Объемная ваза в технике гофрирования. Объемное панно «Ваза с 

цветами». 



 Объемное панно «Капитель» (симметричная и асимметричная 

композиция). 

 

6. Технология холодной обработки бумаги 

 Теория знаний. 

 Технология изготовления изделий с помощью ножей. Технология 

изготовления с помощью булек. 

 Приемы декорирования. Практическая часть. 

 Изготовление декоративных открыток, пригласительных билетов в 

смешанной технике выполнения из бумаги разных сортов. 

 Прорезные элементы: изготовление объемных снежинок. 

 

7. Техника изготовления различных по форме деталей цветов 

 Теория знаний. 

 Беседы на темы: «Законы композиций», «Цветовидение». 

 Практическая часть. 

 Подготовка инструментов (ножницы, ножи). Подготовка и подбор 

бумаги. 

 Составление эскизов цветов. Схемы цветов и их деталей. Работа по 

шаблону. 

 

8. Изготовление моделей цветов 

 Теория знаний.  

 Практическая часть. 

 Изготовление бумажных цветов: ромашка, мак, лилия, хризантема, 

василек, одуванчик, георгин, фиалка, колокольчик и т.д. 

 

9. Составление композиций с использованием различных по форме 

моделей цветов 

 

 Теория знаний. 

 Законы композиции при составлении букета. Практическая часть. 

 Изготовление объемно-плоскостных композиций: букет лилий, 

шиповника, ромашек, васильков и т.д. 

 

10. Изготовление сувенирных изделий 

 

 Теория знаний. 

 Разновидности сувенирных изделий. Композиция, декорирование, 

оформление. 

 Практическая часть. Составление эскизов. 

 Изготовление игрушек-сувениров, сувенирных упаковок, костюмов и 

масок для школьных и внешкольных мероприятий. 

 

 

 



III   ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК  

 

Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

 

Контроль знаний, умений, навыков учащихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, 

воспитательную и корректирующую функции. Промежуточный контроль 

успеваемости учащихся проводится в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет, в виде творческого просмотра по 

окончании второго, четвертого полугодий. Преподаватель имеет 

возможность по своему усмотрению проводить промежуточные просмотры 

по разделам программы (текущий контроль). 

 Итоговая аттестация проводится в форме просмотра – выставки. Во 

время объяснения новой темы и перед выполнением каждого задания 

преподаватель ставит перед учеником конкретные задачи. В зависимости от 

качества выполнения этих задач оценивается работа ученика.  

Выставляется оценка:  

 5 (отлично) - ученик самостоятельно выполняет все задачи на 

высоком уровне, его работа отличается оригинальностью идеи, грамотным 

исполнением и творческим подходом.  

 4 (хорошо) - ученик справляется с поставленными перед ним 

задачами, но прибегает к помощи преподавателя. Работа выполнена, но есть 

незначительные ошибки. 

  3 (удовлетворительно) - ученик выполняет задачи, но делает грубые 

ошибки (по невнимательности или нерадивости). Для завершения работы 

необходима постоянная помощь преподавателя. 

 

IV   МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

Методическое обеспечение образовательной программы 

«Бумагопластика» включает в себя  методы, дидактические принципы, 

техническое оснащение, организационные формы работы, формы 

подведения итогов.  

При подготовке к занятиям большое внимание уделяется нормам 

организации учебного процесса и дидактическим принципам. 

Следовательно, учащиеся способны полностью усвоить материал при 

осуществлении практической деятельности с применением предметной  

наглядности. Естественно, что достижение поставленной цели в учебно-

воспитательной деятельности во многом зависит от системности и 

последовательности в обучении. При строгом соблюдении логики учащиеся 

постепенно овладевают знаниями, умениями и навыками. Ориентируясь на 

этот принцип, педагог составляет учебно-тематическое планирование все же 

с учетом возможности его изменения. Большое внимание также уделяется 

принципам доступности и посильности в обучении, методу активности, 

связи теории с практикой, прочности овладения знаниями и умениями. 

 



Методы, применяемые при подготовке к занятиям подразделяются на: 

• Словесные (рассказ-объяснение, беседа,); 

• Наглядные (демонстрация педагогом приемов работы, наглядных 

пособий, самостоятельные наблюдения учащихся, экскурсии); 

• Практические (выполнение упражнений, овладение приемами работы, 

приобретение навыков, управление технологическими процессами). 

При организации используется дидактический материал. Он включает в 

себя образцы изделий, выполненные педагогом и учащимися, рисунки, 

открытки и эскизы, специальную и дополнительную литературу, 

фотографии детских работ и профессиональных работ, разработку 

отдельных тематических занятий. 
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